
Vieni a scoprire il Calisthenics, 
l’arte di usare il proprio peso 
corporeo come resistenza per 
allenarsi e sviluppare il fisico. 
È una disciplina adatta a tutti 
e tutte, da fare all’aperto 
e in compagnia. Ti aspettiamo!

workshop gratuiti

giovedì 5 settembre
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WORKSHOP GRATUITI, A NUMERO CHIUSO. HA�O PRECEDENZA I RAGA�I E LE RAGA�E RESIDENTI NEI COMUNI PROMOTORI

L'iniziativa è promossa dai Comuni di Spresiano (capofila), Breda di Piave, Carbonera, Casale sul sile, Casier, Chiarano, 

Cimadolmo, Fontanelle, Istrana, Mansuè, Maserada sul Piave, Mogliano Veneto, Monastier, di Treviso, Morgano, Motta di 

Livenza, Oderzo, Ponzano Veneto, Preganziol, Povegliano, Ponte di Piave, Quinto di Treviso, Roncade, San Polo di Piave, 

Silea, Treviso, Villorba, Zero Branco con il coordinamento di La Esse, nell'ambito del finanziamento del Piano di 

intervento in materia di politiche giovanili - Giovani e Generattività "GIOVANI E FUTURO PER CRESCERE INSIEME" 

Dgr n.1206 del 04.10.2022 - Dgr n.479 del 26.04.2023 della Regione del Veneto - progetto "Idee per giovani fuoriclasse".

Per info e iscrizioni ai workshop
K www.ideefuoriclasse.it - m L Alice 329 0277737
Seguici su Q creattivamente_treviso

CALISTHENICS PARK
Via Castellana 31A
STABIUZZO DI CIMADOLMO (TV)
ore 16:00 - 20:00


